
Påføring af 3M™ Cavilon™ Advanced 
hudbeskyttelse
Til forebyggelse og behandling af inkontinensrelateret dermatitis (IAD)



Hver applikator dækker et område svarende  
til et A4-papir.

Materialer som behøves: 

•	 	3M™	Cavilon™	
Vaskeservietter	til	badning	
og	vask	af	kroppen	eller	
rent	vand

•	 Blød	vaskeklud,	som	ikke	
fnulrer

•	 	3M™	Cavilon™	Advanced	
hudbeskyttelse

•	 Handsker

Det kan være nødvendigt at anvende 
mere end én applikator, for at dække 
større områder.
Se	produktdatablad	for	yderligere	
information	om	kontraindikationer,	
forsigtighed	og	advarsler.

Hvordan påføres 
3M™ Cavilon™ Advanced  
hudbeskyttelse
Til forebyggelse og behandling af inkontinensrelateret dermatitis (IAD)

Forbered materialerne

Placér og vask patienten

*Anvend	ikke	Cavilon	Advanced	hudbeskyttelse	sammen	med	produkter,	som	indeholder	en	barriere	(f.eks.	Dimetikon).

Skift handsker
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Placér patienten (eksponér	den	hud	som	
skal	vaskes,	men	hold	patienten	dækket	
mest	muligt,	for	varme	og	integritet).

Rengør huden grundigt	og	forsigtigt	med	
et	pH-balanceret	rengøringsmiddel,	f.eks.	
3M™	Cavilon™	Vaskeservietter	til	badning	
og	vask	af	kroppen	eller	rent	vand.

Tør	forsigtig	området	af	på	intakt	hud	efter	
behov.

Hvis	der	er	områder	med	skadet	hud,	
kan	eventuel	sårvæske	tørres	af	med	en	
kompres.
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Læg materialerne på	en	ren	overflade	 Åben pakningen med	Cavilon	Advanced	
hudbeskyttelse	og	lad	applikatoren	blive	i	
plastposen.

Skift handsker. 



Lad Cavilon Advanced hudbeskyttelse tørre i mindst 60 
sekunder før	påføring	af	en	klæbende	forbinding.	
	

Filmen vil slides af og behøver ikke at fjernes. Hvis	du	gerne	vil	fjerne	
produktet,	anvendes	et	klæbefjernemiddel	som	indeholder	hexametyldisiloxan	
(HMDS)	eller	silikonepolymer.

Det anbefales at anvende klæbefjernemiddel med HMDS eller silikonepolymer 
hver gang du fjerner en klæbende forbinding eller tape fra et område, som er 
dækket med Cavilon Advanced hudbeskyttelse.

Påføring af 3M™ Cavilon™ Advanced hudbeskyttelse

Yderligere information

Tag fat i applikatoren og placér din 
tommelfinger på enden af grebet. 
Hold	applikatorens	skumsvamp	nedad	
og	tryk	på	grebet	for	at	bryde	den	indre	
ampul.

Du vil høre en smældende eller poppende 
lyd, når ampullen brydes.

Derefter er det ikke nødvendigt at trykke 
på grebet.

Re-applicér produktet 2 gange om ugen.
Cavilon	Advanced	hudbeskyttelse	er	
vandtæt	og	fjernes	ikke	ved	almindelig	
vask.	Hyppigere	påføring	kan	resultere	i,	at	
der	bygges	et	ekstra	lag	af	produktet.

Påfør Cavilon Advanced hudbeskyttelse 
ved forsigtigt at føre skumsvampen 
over det pågældende område og den 
omkringliggende hud. 
Anvend	en	jævn,	strygende	bevægelse	
med minimal overlapning af produktet. 
Applikatoren	kan	anvendes	i	alle	retninger.

Det er ikke nødvendigt at trykke 
yderligere ned på applikatoren under 
påføring, da dette kan resultere i unødig 
gennemvædning og ansamling af væske.

Lad området tørre mindst 30 sekunder. 
Hvis	der	mangler	et	område,	ventes	der	
til	væsken	er	fuldstændig	tør	inden	næste	
påføring.

Hold applikatoren nedad i ca. 10 
sekunder for at væsken kan løbe ned i 
skumsvampen. 
Væsken	løber	nedad	via	tyngdekraften,	
så	du	behøver	ikke	at	bibeholde	tryk	på	
grebet.

Væsken vil ikke gennemvæde hele 
svampen i yderkanterne.

Hvis Cavilon Advanced hudbeskyttelse 
påføres i en hudfold eller andre områder 
med hud-til-hud kontakt, sørges	for,	at	
holde	hudfladerne	adskilte,	så	væsken	
kan	tørre	helt	(mindst	30	sekunder),	inden	
huden	kommer	tilbage	til	normal	position.

Fortsæt påføringen til hele området, som 
skal behandles, er dækket. Det	er	vigtigt	
at	påføre	produktet	på	hele	den	hud,	der	er	
udsat	for	fæces	og/eller	urin.
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Opdag hvordan 3M™ Cavilon™ Advanced 
hudbeskyttelse kan give dig mulighed for at 
forebygge og behandle IAD.

For	yderligere	information,	besøg	3M.co.uk/EndIAD	eller	kontakt	din		
lokale	produktspecialist.

3M a/s
Health Care 
Hannemanns	Allé	53	
2300	København	S	
Tel	43	48	01	00	
www.3m.com/dk

Cavilon	er	registreret	varemærke	af	3M	Company.	
Genbrug	venligst.	Trykt	i	Danmark.	©3M	2017.	Alle	
rettigheder	forbeholdes.	BR531150-1DK170529.

Bestillingsinformation
3M™	Cavilon™	Advanced	hudbeskyttelse

3M Varenr.: Størrelse Stk./æske

5050G 2,7	ml	applikator 20


