
Moderne sårbehandling
Produktgruppe Indikation Virkning Bemærkning Produkteksempler
Alginat Alle sårtyper 

Moderat/kraftig sekretion 
Fremmer fugtig sårheling.   
Absorberer sårsekret og om dannes  
til en gel.

Udvundet af blæretang og består  
af natrium og/eller calciumioner. 
Kræver sekundær bandage.  
Hæmostatisk virkning.

Biatain Alginat  
Kaltostat 
Kliniderm Fiber 
Nobaalgin 
Suprasorb A 
Tegaderm Alginat

Honning Koloniserede/inficerede sår Antimikrobiel effekt Nogle varianter kræver sekundær  
bandage. Activon indeholder  
Manuka honning.

Activon / Algivon Plus/Actilite 
L-Mesitran 
Revamil

Hydrokolloid Let/moderat sekretion 
Overfladiske sår. 
Behandling ved dermatologiske lidelser.

Fremmer fugtig sårheling.  
Opløser nekroser og fibrinbe- 
lægninger.  
Uigennem trængelig for udefra  
kommende mikroorganismer  
(semipermeabel/okklusiv).

Må ikke anvendes til diabetiske  
fodsår, arterielt betingede fodsår og klinisk 
inficerede sår.  
Produktets tykkelse har betydning for absorp-
tionen.  
Øger effekten af steroid behandling.

Comfeel Plus 
DuoDERM/Thin/Signal/E 
Hydrocoll/Thin  
Kliniderm Hydro/Thin 
Sureskin/Thin 
Tegaderm Hydrocolloid

CMC Gelfiberbandage Moderat/kraftig sekretion herunder infi- 
cerede sår. Indikationer som ved alginater.

Fremmer fugtig sårheling. Fibrene  
omdannes til en gel, der binder  
væske og bakterier. Høj absorption.

Kræver sekundær  bandage.  
Består af Carboxy-Methyl-Cellulose.

Aquacel/Aquacel Extra 
Durafiber
Suprasorb Liquacel

Hydrofob bandage Oprensning af koloniserede/inficerede sår. Bakterier og svampe i såret binder sig  
til produktet ved hjælp af  hydrofob  
interaktion.

Imprægneret med fedtsyreesteren  
DACC, hvilket gør produktet hydrofobt.  
Kræver ofte sekundær forbinding.

Sorbact 
Sorbact OP 
Sorbact gelkompres 
Sorbact foam

Hydrogel Tørre sår, nekrotiske og fibrinbelagte sår.  
Til smertefulde sår. 

Tilfører fugt til såret, opløser 
nekroser og fibrinbelægninger.  
Rehydrerer såret. 

Findes i dispenser, i sprøjter og  
som gel på gaze eller som fast  
gelplade.  
Nogle produkter kræver sekundær  
bandage.  Indeholder > 80% vand. 
Holdbarhed 24 timer efter anbrud.

ApoCure Hydrogel Bandage 
DuoDERM Hydrogel 
IntraSite Gel
Hydrosorb 
Kliniderm Hydrogel 
Nobagel 
Normlgel 
Nu-Gel 
Purilon Gel 
Suprasorb G 
Tegaderm Hydrogel

Kulbandager Ildelugtende sår f.eks. cancersår. Indeholder aktiv kul. 
Neutraliserer ubehagelig lugt.

Actisorb Plus indeholder også sølv  
Stor forskel i absorptionsevne fra  
produkt til produkt.

Actisorb Plus 25 
CarboFlex 
Carbonet 
Nobacarbon

Polyurethanfilm Overfladiske sår med lille eller ingen  
sekretion. Sekundær fiksering. 

Fremmer fugtig sårheling.   
Semipermeabel.   
Uigennemtrængelig for luft, vand og  
bakterier udefra, samtidig med at huden  
kan ”ånde”.  
Minimerer friktionsskader.

Såret kan observeres gennem  
den transparente film.   
Der er forskel i permeabiliteten  
produkterne imellem.   
Film fås i flere varianter og i steril  
og  i usteril udgave.

Hydrofilm 
Kliniderm Film 
Mepore Film Roll
Nobaderm 
OpSite 
Suprasorb F 
Tegaderm/Absorbent 
Visulin

Salvekompres Svagt væskende og overfladiske sår. 
Kan anvendes som sårkontakt.

Gaze imprægneret med paraffin, vaseline  
eller triglycerider.

Kræver sekundær bandage.  
Bactigras indeholder klorhexidin.  

Adaptic 
Atrauman 
Bactigras 
Jelonet
Lomatuell H 
NobaCutis
Physiotulle

Skumbandager Alle sårtyper. 
Let/moderat/kraftig sekretion.

Fremmer fugtig sårheling.  
Beskytter nydannet væv.  
Består af polyurethanskum.  
Højabsorberende. 
Semipermeabel.

Findes med og uden klæber.  
Enkelte produkter har silikone  
tilhæftning.  
Bemærk at produkterne PolyMem,  
PolyMax, PolyWic alle indeholder  
glycerin og surfaktant F68, der  
virker oprensende. Såret skal derfor  
ikke renses ved bandageskift.   
Biatain-Ibu indeholder Ibuprofen som frigives 
i takt med sårekssudation og  
ikke optages systemisk.

Aquacel Foam 
Allevyn/Gentle/Border/Border Lite
Biatain/-Ibu/Silikone 
Kliniderm Foam/Border
Kliniderm Foam Silikone/Border
Mepilex/Border
PermaFoam/Comfort 
PolyMem Max/Shapes/Wic 
Suprasorb P/Silikone 
Tegaderm Foam
Tielle/Tielle Plus
Versiva XC

Sårkontaktlag 
silikone

Anvendes til sår, hvor omgivelserne 
er meget sarte, og forebygger at  
bandagen hænger i såret.

Uforstyrret sårheling.  
Sårkontaktlaget hænger ikke i  
såret.

Kræver sekundær bandage. Askina Silnet
Cuticell Contact
Duratouch
Kliiderm silikone sårkontaktlag
Mepitel One 
Mepilex Transfer
Silflex

Superabsorbanter Moderat/kraftig sekretion. Fremmer fugtig sårheling.  
Kraftig absorption.

Kan ikke klippes til.  
Findes med og uden border. 
Eclypse Adherent har silikone  
tilhæftning.

Biatain Super 
CombiDERM 
DryMax/Relevo 
Eclypse Adherent
Kliniderm superabsorberende 
Mextra 
Tegaderm superabsorber 
Vliwasorb

Sølvbandager Ildelugtende kritisk koloniserede  
sår og inficerede sår.

Sølv virker antibakterielt. 
Kan være kickstarter ved  
forsinket sårheling.

Nogle produkter kan misfarve  
huden, det er dog ganske ufarligt. 
Nogle produkter kræver 
sekundær bandage.

Acticoat/Acticoat Absorbent/Flex 
Actisorb Plus 25 
Allevyn Ag
Aquacel Ag/Ag +Extra/Foam Ag
Askina Calgitrol Pasta 
Atrauman Ag 
Biatain - Ag / Alginat Ag / Silikone Ag
Durafiber Ag 
Melgisorb Ag 
Mepilex Ag/Border
Mepilex Ag Transfer 
Nobacarbon Ag 
Physiotulle Ag 
PolyMem Silver/Shapes/Wic 
Silvercel 
Tegaderm Alginat Ag
Vliwactiv Ag

Specialprodukter Hæmoglobin Fremmer diffusionen af O
2
 til sårbunden Kræver sekundær bandage. Granulox

Ubalance i proteaserne Proteaseregulerende Kræver sekundær bandage. Promogran
Suprasorb C

Alle sårtyper med ingen til kraftig 
ekssudation

Fugtregulerende Kræver sekundær bandage. Suprasorb X 
TenderWet

Koloniserede/inficerede sår Antimicrobiel effekt pga. indhold af PHMB Nogle varianter kræver sekundær  
bandager

Kendall AMD PHMB 
Suprasorb X + PHMB 
Telfa AMD
Iodosorb
Prontosan sårskyllevæske

Mediq Danmark A/S
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