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Metode & indhold
Tak fordi du valgte et multiCare IN apparat til maling af
glukose, kolesterol og triglycerid i blodet.

MultiCare anvender to forskellige teknologier:
e amperometrik, til bestemmelse af glukose
e reflektometrik, til bestemmelse af kolesterol- og triglycerid

Pakningen indeholder:

e multiCare IN

e glukose teststrips

e sterile lancetter samt
¢ lancetholder

e vejledning, quickguide

Laes omhyggeligt brugsanvisning til svel apparatet som
teststrips. Kolesterol-, triglycerid- og glukose teststrips
kobes hos forhandleren.
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Apparatet

@ Skaermen viser testresultater, div.

meddelelser og tidligere resultater gemt i

hukommelsen.

@ T=end/sluk-knappen aktiveres for at:

a. teende og slukke for apparatet

b. eendre fra Standby til Set funktion

c. aendre tilbage fra Set til Standby funktion

€@ “+” knappen aktiveres for at:

a. se hukommelsesfunktionen

b. se tidligere resultater i hukommelsen

c. e&ndre veerdier indtastet og oge
veerdierne i Set funktionen

@ “-” knappen aktiveres for at:

a. se hukommelsesfunktionen

b. se tidligere resultater i hukommelsen

c. e&ndre veerdier indtastet og mindske
veerdierne i Set funktionen

d. nulstille testresultaterne

@ Teststrips indseettes her

Apparatet skifter automatisk til test-

funktion nar teststrip indsasttes

(® Udgang til PC, s& data kan overfgres

fra apparatet til en PC (forh. ikke i DK!)

@ Lag som kan &bnes for rengering

@ Batteridaeksel. Skyd dsekslet af med

fingeren

© Data chip indsaettes her

{0 Aktiveres for at udskyde brugte teststrips

2

Forside




Skaermen

1. Data-chip information
%AVGI\&MSET{Q . Funktionsvalg

2
N, O, 3. Batteri-advarsel
‘. ‘ ' ‘ 4. Resultater og meddelelser
-, G, 5. Maleenheder
.‘ '.‘ '.‘ 6. Analyse enhed
molL ¢ ® mgidL 7. Advarsel om hgj temperatur
¢ < [ietaiche 8. Klokken
xix u'a'.:l'pm oRaag 9. Dato
10. Alarm

Funktioner
MultiCare IN har tre funktioner:
Du kan se den geeldende funktion i toppen af skaermbilledet.

1. Standby funktionen

Tryk en enkelt gang pa teend/sluk knappen. Et symbol for
teststrips vil blinke og skaermen vil vise chip data (1) Chip-
nummer (4) klokkeslet (8) og dato (9).

2. Hukommelsesfunktionen
Tryk en enkelt gang p& “+” eller “-” nar apparatet stér i Standby,
og funktionen skifter til “MEM” for hukommelse.

3. Set funktionen

Tryk en enkelt gang péa teend/sluk knappen i Standby.
Tryk igen pa taend/sluk knappen i 3 sekunder og
skeermen vil vise “SET” symbolet overst.
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Nar du taender apparatet sa tjek at klokken og datoen er
korrekt indstillet.

Apparatets indstilling af koder

MultiCare IN maleren anvender en data chip som ligger
sammen med dine teststrips, til at kode apparatet. Du skal
skifte data chippen nar:

- du abner et nyt rer med teststrips

- nér du vil male en anden parameter

1. Tag data chippen fra rgret med teststrips
2. Indsaet datachippen i siden af apparatet
3. Tryk blidt data chippen helt i bund




4. Tryk pé taend/sluk knappen og tjek, at det trecifrede num-
mer pa skaermen er det samme som pa raret med teststrips.

E ~GIC EL| 5-
Cose™  5-30)

5. Hvis data-chippen ikke er indsat er det ikke muligt at
gennemfare malingen.

6. Analyseparametre

GLC EL = Glukose Elektrode
CH = Kolesterol

TGL = Triglycerid




Fremskaffelse af en drabe blod

For at udfgre en maling med MultiCare IN er der behov
for én drébe kapillzerblod (blod fra fingerspidsen).

Hvis man vasker haenderne i varmt vand @ges blodcirku-
lationen og det bliver nemmere at fa fingeren til at afgive
en drébe blod.

Ter haenderne omhyggeligt og veer saerligt opmaerksom
pa, at den finger du skal prikke er tor.

Laes instruktionen for anvendelse af lancetholderen som
er vedlagt saettet.

Indsast en ny lancet i lancetholderen og tjek at nalehove-
dets beskyttelseskappe er intakt sledes at nalen er steril.
Nar nalen er brugt kan kappen sasttes pa igen til beskyt-
telse mod rifter. Skift lancet for hver ny person der tester.




Anbringelse af bloddraben

Lees omhyggeligt instruktionen som falger med de teststrips
du skal bruge til at udfere mélingen.

1. Tryk pa teend/sluk nér du har indsat
data-chippen.

Nummeret der fremkommer p& skaermen
skal matche det nummer der stér pa roret
med teststrips hvorfra du ogsa har taget
data-chippen.

Hvis det ikke matcher kontakt leverander.

2. Indseet en teststrips i apparatet med den trykte/farvede
side opad. Du vil hgre et klik og apparatet vil afgive et lyd-
signal.

Proceduren ved test af glukose

3a. Prik den varme og terre finger med
lancetten. Den bloddrébe der fremkom-
mer saettes af pa den del af teststrip-
pen der stikker ud ad apparatet. Lad
teststrippen optage blodet og afvent at
symbolerne bevaeger sig pa skaermen.

Malingen standser hvis bloddraben er for lille.
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Proceduren ved test af kolesterol og triglycerid

3a. Sid stille i et minut med den hand der skal prikkes ned
langs med siden. Hvis den finger der skal prikkes ikke er
varm kan man massére fingeren let for at ege blodomigbet.
Prik nu fingeren og fiern den ferste drébe blod med en ren
serviet. Afvent en ny drabe blod (massér evt. fingeren blidt).
Afsaet den nye bloddrébe péa det hvide
cirkuleere omrade pa den del af teststrip -
pen der stikker ud af apparatet uden at
fingeren rorer ved teststrippen. Afvent at
symbolerne bevasger sig pa skaermen.
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4. Maleren udsender et akkustisk signal og lidt efter frem-
kommer resultatet. Efterfelgende bliver resultatet automatisk
gemt i apparatets hukkommelse (med reference til brugsan-
visningen som du anvender for at kende afleesningstiden).

5. Fjern den brugte teststrip ved at trykke pa knappen
nederst pa bagsiden af apparatet.



BEMZRK:

Hvis det resultat der fremkommer ikke stemmer
overens med testpersonens almindelige helbreds-
tilstand eller hvis resultatet er usaedvanligt hejt (Hi)
eller usaedvanligt lavt (Lo) tjek da ferst apparatet og

kontakt efterfelgende lsegen.

Efter endt maling kan apparatet afbrydes. Hvis ikke ap-
paratet afbrydes eller der foretages andre malinger slukker
apparatet automatisk efter 60 sekunder.

Den registrerede veerdi vil, sammen med dato og tidspunkt
blive gemt i position 1, i apparatets hukommelse. Tidligere
registrerede vaerdier vil blive gemt i positionerne 2,3 etc.
med den seneste maling forrest. Hvordan man finder tidligere
registrerede veerdier og hvordan man sletter hukommelsen
beskrives pé side 12.

Brugeren ber sikre sig at brugte teststrips
og lancetter ikke er til fare for andre.
Defekte og udtjente apparater ber bort-
skaffes i overensstemmelse med lokal
lovgivning for bortskaffelse af elektriske
apparater.

Pa laboratorier og hospitaler skal geeldende sikkerheds
procedure for handtering af potentielt smittefarligt materiale
overholdes. Apparatet bor altid disinficeres efter endt brug
hvis det anvendes til flere forskellige patienter.




Teststrip

For at opné& korrekte resultater er det
meget vigtigt, at du opbevarer de
tilhgrende teststrips til multiCare IN
apparatet korrekt. Bemaerk seerligt:
Teststrips er falsomme overfor lys og
fugt og ber derfor kun opbevares un-
der lag i den medfalgende emballage.

Teststrips ber opbevares mellem
5° 0og 30°C (41-86°F).

Teststrips der tages ud af emballagen
ber anvendes med det samme og
emballagen lukkes igen.

Udlgbne teststrips ber ikke anvendes.

Nar emballagen er anbrudt skal
teststrips anvendes indenfor 90 dage.

Brug ikke teststrips der er skadede.
Lees brugsanvisningen omhyggeligt.
Brug kun originale multiCare teststrips.
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Kontrol oplgsninger (ikke standard)

Nar du har brugt apparatet gennem laengere tid kan
du tjekke, at apparatet fungere optimalt, ved hjeelp af
kontroloplasninger, som kan bestilles som tilbehgr hos
forhandleren. Kontroloplgsninger lagerfores ikke.
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Laes omhyggeligt brugsanvisningerne for de kontrol-
oplasninger du pataenker at bruge.

Kontroloplgsningerne paferes teststrippen i samme
maengde og p& samme sted som du pafarer blod.

Nar testen er gennemfort skal resultatet ligge indenfor det
interval som er anfart pa teststrip-emballagen.

Skriv dato for bning p& emballagen. Kontroloplgningerne
skal anvendes indenfor 90 dage fra forste anvendelses-
dag.

Du bgr altid efterprove apparatet med en kontroloplgos-
ning nar der er mistanke om defekter ved apparatet eller
malingerne udviser saerlige hgje eller saerlig lave vaerdier.

De resultater som opnéas med kontroloplgsninger bar
slettes fra hukommelsen for ikke at pavirke gennemsnits-
beregningerne.
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Hukommelsesfunktioner: hvordan fremkaldes
resultater og hvordan slettes resultater.
multiCare IN apparatet gemmer op til 500
resultater for hver testparameter. Alle resultater
gemmes kronologisk fra det seneste resultat

nr. “1” til det seldste resultat nr. “500”.

For at se tidligere kolesterol resultater indsasttes
kolesterol chippen og pd samme made gaelder
det for triglycerid og glukose resultaterne.

1. Tryk pa “+” eller “-” knappen i STANDBY,
hvorefter hukommelsesfunktionen aktiveres, og
gennemsnittet af testresultaterne vises.

2. Hvis du holder “+” eller “-” knappen nede
vil testnumrene vise sig og du vil kunne scrolle
igennem til den test du ensker at se. Farst nar
du slipper knappen viser resultatet sig.

3. Gentag trin 2 for at se de resterende gemte
resultater.

4. For at slette et resultat gemt i hukommelsen,
hold taend/sluk knappen nede og tryk samtidig
pa “-” knappen i 1 sek.

5. For at slette alle resultater, tryk pa “-” knappen
og teend/sluk knappen samtidig i 5 sek.
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Indstillinger
SET
1. Tryk pé teend/sluk knappen for at vaelge
maned. Tryk pa “+” eller “-” for at veelge den
korrekte maned.

GENERELLE
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2. Tryk pa teend/sluk knappen for at veelge dag.
Tryk pé taend/sluk knappen for at sendre dag.

3. Tryk pa teend/sluk knappen for at veelge dato-
format. Tryk pa “+” eller “-” for at vaelge mellem
maned-dag (mm-dd) eller dag-méaned (dd-mm).

g™ 39- 2

SET

4. Tryk pa teend/sluk knappen for at veelge &r.
Tryk pa “+” eller “-” for at veelge det korrekte ar.

g
Sl

5. Tryk pa teend/sluk knappen i 3 sekunder og
programmet skifter til SET-funktion, hvorefter det
vil vaere muligt at aendre timeslag. Tryk pa “+”
eller “-” for at vaelge det korrekte timeslag.

SET 6. Tryk pa teend/sluk knappen for at sastte minut-
tallet rigtigt. Tryk pa “+” eller “-” for at vaelge det
korrekte klokkeslet i antal minutter.

™
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7. Tryk péa teend/sluk knappen for at vaelge tidsfor-

matet. Tryk pa “+” eller “-” for at veelge mellem
12 eller 24 timer.

\Y V)

8. Tryk pa teend/sluk knappen for at
veelge méle enhederne. Tryk pd “+”
eller “-” for at vaelge mellem mg/dL
eller mmol/L

SmgldLZ SmmollLZ

MG SEr 9. Tryk pa teend/sluk knappen for at vaelge den
periode du gnsker gennemsnittet af resultater.
Tryk pa “+” eller “-” for at veelge mellem maned-
s 44 dag (mm-dd) eller dag-maned (dd-mm).

Andring af det akustiske signal
ST SET 1. Tryk pé teend/sluk knappen i 3

3071 _ 2 |37 Iz sekunder og programmet vil sl& over
40V &~ |40V 0+ SET-funktion. Tryk pa teend/sluk

knappen indtil du ser “bp” nederst pa
skaermen og et “ON” blinkende.

2. Tryk pa “+” eller “-” for at aktivere
det akustiske signal.

a [

ssr_)  Andring af alarmen
; 7 1. Tryk pa teend/sluk knappen i 3 sekunder for at
komme til SET-funktionen og saette alarmen. Tryk
. og slip knappen indtil du ser alarm-ikonet og “0”
blinke.
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2. Tryk péa “+” eller “-” for at veelge antallet af "
alarmer der skal aktiveres.

3. Tryk pa teend/sluk knappen igen for at veelge
alarm-tidspunkterne.

4. Du kan til enhver tid forlade SET-funktionen :‘
ved at trykke pa taend/sluk knappen i 3 sek. LS

Alarmen er ikke aktiv hvis den er sat til 12.00 eller
0.00

Overforsel af data til en computer
Alle testresultater gemt i hukommelsen pa
multiCare IN kan overfares til en computer.

1. Installer programmet i overensstemmelse med brugsan-
visningen (NB: programmet forhandles ikke i Danmark).

2. Saet USB-stikket i computeren og Jack-stikket i multiCare IN.
3. Tryk pa taend/sluk knappen, og “PC” vil vise sig pa skasrmen.
4. Indstil computeren til at modtage data fra multiCare IN.
Efter at data er blevet overfert, kan du slukke for multiCare

IN ved at trykke taend/sluk knappen og fijerne Jack-stikket fra
apparatet.
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Vedligeholdelse og beskyttelse

Da apparatets kolesterol- og triglycerid malinger
anvender en optisk metode til maling er det ngdven-
digt at holde disse dele helt rene. For at rengere de
optiske dele loftes den lille klap pa frontsiden af ap-
paratet og glasoverfladen pa de optiske dele tarres
af med en fugtig klud uden at ridse glasset.

BESKYTTELSE
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Hvis der foretages malinger pé flere forskellige men-
nesker skal apparatet renggres mellem hver maling
med en oplesning af 70% alkohol.

For glukose mélinger er det kun ngdvendigt at rengere
apparatet hvis blod eller stav kommer i direkte kontakt
med laeseenheden. Brug en fugtig klud eller en 70%
alkoholoplgsning til at rengere apparatet udenpa.

For at sikre ngjagtige malinger er det nedvendigt at bestemte
betingelser omkring temperatur er opfyldt. Malinger ber
saledes kun udferes mellem 10-40°C (50-104°F). Bade appa-
ratet og teststrip skal opbevares mellem 5-30°C (41-86°F).

Bemeerk: Hvis apparatet er meget koldt eller varmt (fx. efter
at have ligget i en bil) skal det akklimatiseres i ca 20 minutter.
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Fejilmeddelelser

Fejl Problem Losning

EO1 | Temperaturen er Akklimatiser apparatet
udenfor det tilladte | i 20 minutter mellem
omrade. 10-40°C (50-104°F).

EO02 | Teststrippen er brugt | Anvend en ny teststrip
eller det reaktive til en ny maling.

omrade er farvet.

EO2 | Blodpreven blev af- | Anvend en ny teststrip
sat for der blev givet | og afvent det blinkende
signal pa skaermen. | klar-til-preve-signal.

E02 | Afleesningsfeltet er | Klappen pa frontsiden
snavset. af apparatet lgftes og
de optiske dele torres
af med en fugtig klud.

EO3 | Teststrippen er fier- | Sluk/teend apparatet og
net uden at der er foretag en ny maling.
tilfert blod.

EO04 | Den teststrip der an- | Erstat data chippen
vendes passer ikke | med en som passer til
med data chippen. teststrippen.
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Fejlmeddelelser

Fejl Problem Lasning

EO5 | Data chip fejl. Tag data chip ud og
indsaet den igen. Hvis
E5 fortseetter kontakt
forhandler.

E06 | Der er ikke nok blod. | Gentag testen og tilfoj
en storre blodprove.

EQ7 | Data chippen er ikke | Indsaet en data chip

pa plads. der horer til de an-

vendte tesrstrips.

LO Resultatet er under | Er resultatet ude af

den laveste graense
for pageeldende

parameter (se ogsa
strips instruktioner).

trit med den generelle
tilstand males én gang
til. Er resultatet stadig
“LO” kontaktes leegen.
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Fejlmeddelelser

Fejl

Problem

Lasning

HI

Resultatet er over
den gverste greense
for pagaeldende
parameter.

Kontakt leegen og fa
foretaget en laborato-
rietest.

Indseet nye batterier.

Indseet nye batterier.

Tjek udlgbsdato pa
de anvendte teststrip.
Blinkende resultater
bliver ikke gemt i hu-
kommelsen.
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UDSKIFTNING AF
BATTERIER

Udskiftning af batterier

Hvis ikonet for batterier blinker skal batteriet skiftes for
der foretages en ny maling. multiCare IN indeholder to
lithium batterier 3V (type CR 2032).

Anvend altid nye batterier, tjek at de nye batterier er
den korrekte type og sluk apparatet inden de gamle
batterier fiernes.

@ skub laget pa apparatets bagside ud
@ fiern de brugte batterier
€©) iseet de nye batterier med den negative side “-” op

Skub laget pa plads indtil du herer et klik.

Bemaerk: hvis apparatet er uden batterier i mere end
60 sek. er det ngdvendigt at stille tid og dato igen.




Tekniske specifikationer

Maleomrade:

Stremforsyning:
Dimensioner:
Veegt:

Skeerm:
Temperatur:
Fugtighed:
Hukommelse:
Dataoverforsel:
Seerlige regler for
elektromagnetisk
straling:
Kalibrering:

Bortskafning:

10-600 mg/dI (0,6-33,3 mmol/l) glukose
130-400 mg/dl (3,3-10,2 mmol/l) kolesterol
50-500 mg/dl (0,56-5,6 mmol/l) triglycerid
2x3V lithium batterier, type CR 2032
(holder til ca 1000 malinger)

97mm x 49mm x 20,5mm (LxHxD)

65 grincl. batterier

LCD

Opbevares mellem 10-40°C (50-104°F)

0-90% relativ fugtighed (ikke kondenserende)
500 maleresultater incl. tid og dato

Kabel

CE-maerkningen garantere at apparatet over-
holder EC-direktivet 89/336/EEC med relation til
73/23/EEC vedrgrende elektrisk udstyr anvendt
indenfor et givent spaendingsfelt.

Apparatet ber kalibreres efter 3 ars brug.

Overhold lokale regulativer for bortskafning.
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Garantibetingelser

Biochemical Systems International SrL garanterer at
multiCare IN er uden produktionsfejl i en 3 arig periode
geeldende fra kebsdatoen. | tilfeelde af produktionsfejl
erstatter Biochemical Systems International SrL det
defekte apparat med et tilsvarende apparat.

Garantienforpligtigelsen er begreenset hvis apparatet
er anvendt forkert, der er foretaget eendringer i ap-
paratet, manglende vedligeholdelse, tekniske indgreb
udfert af ikke autoriseret personel, uheld samt anven-
delse af ikke autoriserede teststrips.

Biochemical Systems International SrL forbeholder sig
ret til at forbedre multiCare IN’s tekniske specifikation-
er uden forpligtigelse til at udfere tilsvarende forbed-
ringer pa apparater som allerede er solgt.

Biochemical Systems International SrL frasiger sig
ansvaret for indirekte skader eller folgeskader i forb.
med brug af multiCare IN.

Biochemical Systems International SrL
Via G. Ferrais, 220 - Arezzo ltalia
www.biosys.it
e-mail: multicare@biosys.it
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Symbolforklaring

Folg instruktionerne

In-vitro diagnostisering

Udlgbsdato

w § B

Produktions nummer

Jﬂr Opbevaringstemperatur

3 V ==—== 3V jaevnstrom og batteritype
2xCR 2032 ] 9 P

C E CE-maerket

E Ikke sammen med husholdningsaffald
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Sa nem er en maling med
multiCare IN®

1. Indsaet en chip

2. Kontroler at chipnummer
og teststrip nummer er det
samme

3. Indsaet en teststrip og
afsaet en bloddrabe pa den
synlige del af teststrippen

4, Aflaes resultatet

5. Skub teststrippen ud
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