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Mediqs varesortiment: 

Varenr. Varefamilie Varebeskrivelse Størrelse Pakning Reference 

7464102 Oral Impact tropical pulver 74 g pk. á 5 x 74 g / krt. á 6 pk. 12268885 

 

For sundhedsfagligt personale  

Ingredienser: 

Sakkarose, valleprotein (mælk), maltodextrin, L-arginin, fiskeolie, fiber (guargummi), mineraler 

(kaliumcitrat, natriumchlorid, calciumphosphat, magnesiumcitrat, kaliumphosphat, jernsulfat, zink-

sulfat, kobberglukonat, mangansulfat, chromchlorid, kaliumiodid, natriumselenit, natriummolybdat, 

natriumfluorid), mellemkædetriglycerid (MCT), majsolie, surhedsregulerende middel (E330), RNA 

ekstraheret fra gær, stabilisator (E415), cholinbitartrat, emulgator (sojalecithin), vitaminer (C, E, 

pantothensyre, niacin, B6, thiamin, riboflavin, A, folinsyre, D, K, biotin), aroma, antioxidanter (E304, 

E306, E307, indeholder sojalecithin), farvestof (rødbede, beta-caroten). 

Indikation: 
Anvendes til ernæringsmæssig håndtering af patienter i risiko for underernæring i den præ- og 

postoperative fase. 

Doseringer: 

Præoperativt: 3 poser dagligt som supplement i 7 dage. Postoperativt: 4–5 poser dagligt i min. 7 
dage ved underernæring. Anvendes i samråd med læge eller klinisk diætist.  Brevets indhold 
opløses i 250 ml vand (kogt og afkølet) ved hjælp af shaker, piskeris eller gaffel, og skal drikkes 
umiddelbart derefter. 

Opbevaring: 
Opbevares tørt og køligt uden direkte sollys. Tilberedt produkt opbevares tildækket og anvendes 

indenfor 6 timer opbevaret ved stuetemperatur eller 24 timer opbevaret i køleskab. 

Holdbarhed: 
Se datomærkning på emballagen. Tilberedt produkt anvendes indenfor 24 timer opbevare tildækket 

i køleskab. 

Bortskaffelse: Indhold bortskaffes som bioaffald. Emballage bortskaffes som restaffald. 

 

Oral Impact pulver er ernæringsmæssigt fuldgyldigt og velegnet til 

ernæringsmæssig håndtering af patienter i risiko for underernæring i den 

præ- og postoperative fase. Oral Impact indtages oralt eller som sonde-

ernæring. Anvendes under lægeligt tilsyn. 

 

Oral Impact indeholder arginin, omega-3 og nukleotider, der reducerer 

antallet af postoperative infektioner, komplikationer og antallet af 

indlæggelsesdage.1-2 

 

Produktet er et levnedsmiddel til særlig medicinsk formål. 
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Næringsindhold Pr. 100 g pulver Pr. 74 g pulver 

ENERGI kJ 
kcal 

418 
1763 

309 
1304 

FEDT (21 E%) 
Mættet fedt 
MCT 
Monoumættet fedt 
Polyumættet fedt 

Omega-3 

g 
g 
g 
g 
g 
g 

10 
5,1 
3,0 
2,1 
3,2 
1,3 

7,4 
3,8 
2,2 
1,5 
2,4 
0,96 

KULHYDRAT (54 E%) 
Sukkerarter 

Laktose 

g 
g 
g 

56 
30 
1,2 

41 
22 
0,89 

PROTEIN (23 E%) 
L-arginin 

g 
g 

24 
5,1 

18 
3,8 

FIBRE (2 E%) g 4,1 3,0 

SALT g - - 

MINERALER 
Natrium 
Kalium 
Klorid 
Calcium 
Fosfor 
Magnesium 
Jern 
Zink 
Kobber 
Mangan 
Fluor 
Selen 
Krom 
Molybdæn 
Jod 

 
mg  
mg  
mg  
mg  
mg  
mg 
mg 
mg 
mg 
mg 
mg 
µg 
µg 
µg 
µg 

 
434 
543 
608 
324 
292 
70 
4,9 
5,0 
0,69 
0,81 
0,54 
25 
41 
50 
61 

 
321 
402 
450 
240 
216 
52 
3,6 
3,7 
0,51 
0,60 
0,40 
18 
30 
37 
45 

VITAMINER 
Vitamin A 
Vitamin D 

Vitamin E 
Vitamin K 
Vitamin C 
Vitamin B1 

Vitamin B2 

Niacin 
Vitamin B6 

Folinsyre 
Vitamin B12 

Biotin 
Pantothensyre 

 
µg 
µg 
mg 
µg 
mg 
mg 
mg 
mg / mg NE 
mg 
µg 
µg 
µg 
mg 

 
520 
4,2 
12 
27 
105 
0,49 
0,80 
1,7 / 6,5 
0,70 
140 
2,5 
20 
4,0 

 
385 
3,1 
8,9 
20 
78 
0,36 
0,59 
1,3 / 4,8 
0,52 
104 
1,8 
15 
3,0 

ØVRIGE NÆRINGSSTOFFER 
Kolin 
Nukleotider 

 
mg 
mg 

 
165 
600 

 
122 
444 

VAND 
Osmolaritet 
Osmolalitet 

ml 
mosmol/l  
mosmol/kg H2O 

- 
520 
620 

- 
- 
- 

 


