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Mediqs varesortiment: 

Varenr. Varefamilie Varebeskrivelse Størrelse Pakning Reference 

7472011 Adozan HøjEnergi Energiberigelse 10 g æske á 20 breve 500308 

7472014 Adozan HøjEnergi Energiberigelse 1 kg bøtte á 1 kg 500315 

7472015 Adozan HøjEnergi Energiberigelse 3 kg spand á 3 kg 500322 

7472022 Adozan HøjEnergi Energiberigelse 10 g æske á 400 stk. 500810 

 

For sundhedsfagligt personale  

Ingredienser: Vegetabilsk olie (soja), maltodextrin og mælkeprotein. Produktet er glutenfrit. 

Indikation: 

Anvendes som energiberigelse i mad og drikke til ernæringsmæssig håndtering af patienter med pludseligt 

kritisk vægttab og dermed øget behov energi i forbindelse med f.eks. gastric-bypass, liggesår eller  

sygdom, der hæmmer appetitten. 

Doseringer: 

Vejledende dosering er 5-10 g pr. portion mad eller drikke á 125 ml, svarende til 40-88 g pr. liter, for at 

opnå smagsneutral berigelse. Adosan kan anvendes i højere doser, men bismag kan forekomme.  

Anbefalede daglige dosis er 2-4 breve pr. dag eller efter lægens ordination. 1 måleske svarer til ca. 10 g. 

Opbevaring: Opbevares tørt ved stuetemperatur i tillukket emballage. 

Holdbarhed: 18 måneder fra produktionsdatoen. Se datomærkning på emballagen. 

 
Adozan HøjEnergi er et smagsneutralt energitilskud i pulverform 

med en høj fedtenergiprocent, som anvendes til energiberigelse af 

mad og drikke ved ernæringsmæssig håndtering af patienter med 

øget behov for energi. 

 

Adozan HøjEnergi er let opløseligt og tilsættes under tilberedning af 

koldt og varmt mad og drikke uden at ændre den oprindelige smag 

eller konsistens. Produktet er hvidt og smagsneutralt samt fryse- og 

kogestabilt. 
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Næringsindhold pr. 100 g pulver 

ENERGI kcal 
kJ 

632 
2653 

PROTEIN (9 E%) 
Valin 
Leucin 
Isoleucin 
Phenylalanin 
Tryptofan 
Threonin 
Methionin 
Lysin 
Tyrosin 
Cystein 
Glutamin 
Histidin 
DIAAS 

g 
g 
g 
g 
g 
g 
g 
g 
g 
g 
g 
g 
g 

14 
0,9 
1,4 
0,8 
0,6 
0,2 
0,8 
0,3 
1,2 
0,5 
- 
2,5 
0,3 
131 

KULHYDRAT (26 E%) 
Heraf sukkerarter 
Heraf laktose 

g 
g 
mg 

40 
2,6 
610 

FEDT (65 E%) 
Heraf mættet fedt 
Heraf monoumættet fedt 
Heraf polyumættet fedt 

Linolsyre 
α-linolensyre 

g 
g 
g 
g 
g 
g 

45 
4,8 
12,9 
27,4 
24,2 
3,2 

FIBRE g - 

SALT g 0,46 

MINERALER 
Natrium 
Klorid 
Kalium 
Calcium 
Fosfor 
Magnesium 

 
mg 
mg 
mg 
mg 
mg 
mg 

 
180 
40 
40 
41 
96 
8 

 


