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Ingredienser:  Natriumpicosulfat, sorbitol, methylparahydroxybezoat (E218), renset vand. 

Indikation: Anvendes mod forstoppelse 

Dosering: 

Actilax bør kun anvendes til børn efter aftale med lægen.  

 Voksne og børn over 10 år: 10-20 dråber (5-10 mg) daglig.  

 Børn 4 -10 år: 5-10 dråber (2,5 - 5 mg) daglig.  

 Børn under 4 år: Dosis afhænger af barnets vægt. Tal med lægen.   

Du skal tage dråberne om aftenen, hvis du ønsker afføring næste morgen. 
Dråberne virker efter 6-12 timer. Du kan tage dråberne på en ske, i et glas vand, 
saft eller dryppet oven på mad. 

Kontraindikationer: 
Gastro-intestinal perforation, Ileus, akutte abdominalkirurgiske tilstande, Toksisk 
megacolon og svær dehydrering. 

Advarsler og 
forsigtighedsregler: 

Hvis patienten er allergisk overfor sukker arter, bør egen læge kontaktes før 
Actilax orale dråber tages i brug, da denne indeholde Sorbitol.  Actilax orale dråber 
indeholder endvidere methylparahydroxybenzoat (E218). Kan give allergiske 
reaktioner, som også kan optræde efter behandlingen.  
 
Tal med din læge, hvis du har brug for Actilax dagligt over længere perioder. 
Langvarig brug og store doser kan give forstyrrelser i kroppens salt- og 
væskebalance, så du føler dig svag og kraftesløs. Ved kronisk overforbrug af 
afføringsmidler kan du få kronisk diarré, mavesmerter, nyresten, nyrebeskadigelse 
og muskeltræthed. 

Opbevaring: Opbevar Actilax utilgængeligt for børn og ved almindelig temperatur.  

Holdbarhed: Se holdbarhedsdato på emballagen.  

Håndtering og 
destruktion: 

Aflever altid medicin rester på apoteket. Af hensyn til miljøet må du ikke smide 
medicinrester i afløbet, toilettet eller skraldespanden.  

Actilax er et afføringsmiddel, der virker ved at fremme tarmens 
bevægelser. 

Læs indlægsseddelen grundigt, inden du begynder at tage dette 
lægemiddel, da denne indeholder vigtige oplysninger. 
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Mediqs varesortiment 

 

Varenr. Navn Varebeskrivelse Str. Indhold Ref. Nr. 

7540110 Actilax Håndkøbsmedicin orale dråber 7,5mg/ml HF 30 ml Æske a 20 stk. 009321 

 

 

 

ANSVARLIGT FIRMA 

Scanpharm A/S, Topstykket 12, 3460 Birkerød 

 


