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Ingredienser:  
Paracetamol, Majsstivelse, pregelatineret stivelse, povidon, kaliumsorbat, talcum, 
stearinsyre, hypromellose og  triacetin. 

Indikation: 
Anvendes mod svage smerter, f.eks. hovedpine, menstruationssmerter, tandpine, 
muskel- og ledsmerter samt for at nedsætte feber f.eks. ved forkølelse og 
influenza. 

Dosering: 

Voksne (inkl. ældre) og børn på 12 år og derover (min. 40 kg):  2 tabletter på 500 
mg (i alt 1000 mg) 3-4 gange i døgnet. Dog aldrig mere end 8 tabletter (4000 mg) i 
døgnet. I enkelte tilfælde kan 1 tablet på 500 mg 3-4 gange i døgnet være 
tilstrækkeligt. Der bør der minimum være et doseringsinterval på 4 timer mellem 
hver dosering.   
  
Hos børn mellem 2-11 år fastsættes den anbefalet dosis ud fra vægt. 
Doseringstabel børn 2-11 år fremgår på indlægssedlen. Hos børn bør der minimum 
være doseringsinterval på 6 timer mellem hver dosering. Det anbefaldes, at børn 
behandlingsperiode ikke overskrider 3 dage. 
 
Børn under 2 år må ikke anvende Panodil. 
 
Følg altid lægens anvising 
 

Kontraindikationer: 

 Overdosis kan medføre alvorlig leverinsufficiens. 
  
 Må ikke anvendes ved fenylketonuri (Føllings sygdom). 

 

Advarsler og 
forsigtighedsregler: 

Panodil indeholder paracetamol.  
  

 Overskrides den anbefalede dosis, kan der opstå livstruende forgiftning. Hvis der 

Panodil (500 mg) virker smertestillende og febernedsættende. 

Læs indlægsseddelen grundigt, inden du begynder at tage dette 
lægemiddel, da denne indeholder vigtige oplysninger. 
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er mistanke om overdosering, bør du straks søge læge. 
  
 Hvis du samtidig tager anden medicin, der også indeholder paracetamol, er der 

risiko for overdosering. 
  
 Hvis du tager flere forskellige slags smertestillende medicin samtidig i en længere 

periode, kan du få nyreskader med risiko for nyresvigt. 
 Hvis du tager Panodil mod hovedpine i en længere periode, kan din hovedpine 

blive værre og hyppigere. Kontakt din læge, hvis du får hyppige eller daglige 
hovedpineanfald. 

  
 Oplys altid ved blod- og urinprøvekontrol, at du er i behandling med Panodil. Det 

kan have betydning for resultaterne. 
  

Hvis du tager medicin mod for højt kolesterol (colestyramin), skal du tage Panodil 
mindst 1 time før eller 4-6 timer efter denne medicin.  
 

Opbevaring: 
Opbevar Panodil utilgængeligt for børn og ved Opbevar Panodil utilgængeligt for 
børn. 

Holdbarhed: Se holdbarhedsdato på emballagen.  

Håndtering og 
destruktion: 

Aflever altid medicin rester på apoteket. Af hensyn til miljøet må du ikke smide 
medicinrester i afløbet, toilettet eller skraldespanden.  

 
Mediqs varesortiment 

 

Varenr. Navn Varebeskrivelse Str. Indhold Ref. Nr. 

7551000 Panodil Håndkøbsmedicin tabletter HX 500 mg Æske a 10 stk. 005813 

 

 

ANSVARLIGT FIRMA 

Scanpharm A/S, Topstykket 12, 3460 Birkerød 

 

 


