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AVANOS

Pleje af
MIC-KEY sonden

Daglig pleje
*  Vask altid heenderne med vand og seebe og ter dem, for du rerer ved sonden.
* Underseg stomistedet for tegn pd& redme, irritation og sivning.

°  Renger sonden og huden omkring sonden dagligt med mild seebe og vand, skyl og ter grundigt,
eller som anvist af sygeplejersken (1).

»  Aben sondens lag, og renger forsigtigt ydersiden af ernaeringsporten med en vatpind (2).

*  Der ma/ber ikke anvendes forbindinger under MIC-KEY" G-sonden, medmindre det er klinisk
indiceret.
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Ugentligt

¢ Kontroller vandmaengden i ballonen hver uge.
Serg for, at sonden holdes pd plads, nar ballonen teammes, sé den ikke falder ud.

drig ballonen med luft

o Fy\d fol
cller saltvand.

- Ballonen m& ikke overfyldes.

Dette geres ved at tilslutte Hvis der er mindrevand end den
sprajten til ballonporten og at oprindeligt foreskrevne masngde,
traekke alt vandet ud, mens du skal vandet genindsprgjtes og

lader MIC-KEY" sonden sidde fyldes yderligere op med postevand
pd plads. eller sterilt vand for at né op pé& den

foreskrevne maengde.

*  Drej forsigtigt MIC-KEY" G-sonden en hel omgang plus en kvart omgang i stomien,
for du renser den.

*  Udskift forleengerslangerne.




AVANOS

Tilslutning af

forlaengerslange
til MIC-KEY"™ ved
ernaringsindgift

Tilslut forleengerslangen til madslangen
(ernerinssaettet) og fyld erneering i
madslangen op til 2-3 cm fra enden. Luk
derefter rulleklemmen p& madslangen
og den hvide klemme.
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Aben laget pa
MIC-KEY" sonden.
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Serg for, at den sorte streg p&
forlaengeslangen er lige ud for for
den sorte streg pd erneeringsventilen
p& MIC-KEY" sonden. Tilslut s&
forlaengerslangen til ernaeringsporten i
MIC-KEY" sonden.
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Drej forleengerslangen 3/4 omgang
med uret - til du mader modstand.

Skyl MIC-KEY" sonden med 10-20 ml
vand og start sondeernaeringen ved
at dbne rulleklemmen og den hvide
klemme.
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Fiernelse af

forlaengerslangen
fra MIC-KEY"

2

Brug din ENFit® spraijte til at skylle
forleengerslangen med 10-20 ml vand
(eller en mindre maengde, hvis du
ikke kan tdale for meget veeske - sperg
sygeplejersken til réds).




Fjern forlaengerslangen fra MIC-KEY”
sonden ved at dreje forleengerslangen
mod uret, indtil den sorte streg p&
ernaeringsporten flugter med den sorte
streg pa forleengerslangen.

Tag forlaengerslangen af og seet laget
p& MIC-KEY sonden pd igen.

Vask forleengerslangen i varmt seebevand umiddelbart efter hver brug.
Skyl det derefter grundigt, og opbevar det pé et tert og rent sted.

Af funktionelle og hygiejniske arsager ber forleengeslangen udskiftes
hver uge - afheengig af brug.
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Tips og gode rad

*  Du ma ikke give erneering/vand/medicin i sonden, hvis du ikke er sikker pd, at sonden er
placeret korrekt. Kontroller, at sonden er korrekt placeret efter den vejledning, som anbefales af
laegen/sygeplejsrsken

e Sorg for, at du altid har en ekstra sonde til rddighed. Hvis din nuvaerende sonde ved et uheld falder

ud, skal den nye sonde seettes i med det samme. Seet den ind i stomaet, men lad vaere med at

fylde ballonen op. Seet sonden fast pd huden med tape. Stop straks indgift af erneering og kontakt
sygeplejersken/ laegen.

Der m&/ber ikke anvendes forbindinger under MIC-KEY" G-sonden.

Skyl altid sonden med vand fer og efter indgift af ernaering og medicin.

Ballonen ma ikke overfyldes.

Din leege/sygeplejerske vil hjeelpe dig med at beslutte, hvornar du skal udskifte din MIC-KEY”

G-sonde. Vi anbefaler, at du skifter din sonde ca. hver 3. mdned for at bevare de bedste resultater

og hygiejne. Din sonde er designet til at fungere korrekt i 3 méneder ved normal brug (se

brugsanvisningen)

Indgift af medicin

*  Fyld ENFit® sprejten med vand, Tilslut sprejten forlaengerlangen. Fyld forlaengerslangen med vand
op til 2-3 cm fra enden. Luk klemmen, og tilslut forleengerlangen til ernaeringsporten pd MIC-KEY”
sonden. Fjern sprgjten fra forlaeengerslangen

*  Knus medicinen (piller) og bland den med lunkent vand eller som anvist af din leege/
sygeplejerske.

*  Fyld indholdet i ENFit® sprajten. Tilslut sprajten forleengerslangen, &ben klemmen, og giv indholdet
ind i sonden.

e Luk klemmen igen, tag sprejten af. Sprejten fyldes nu med vand og sonden sylles igen. Fjern
derefter forlaengerslangen og seet haetten p& MIC-KEY" sonden. Renger som tidligere beskrevet.

e Bland aldrig forskellige leegemidler sammen. Giv altid et l,egemidel en ad gangen. HUSK at skylle
sonden efter indgift af hvert enkelt lsegemidel med vand.

e Tilsaet aldrig medicin til ernaeringen.

| tilfeelde af yderligere spergsmadl

VIGTIG BEMARKNING

Ovennaevnte retningslinjer er kun anbefalinger til korrekt vedligeholdelse af sonden. Disse ber kun felges, hvis der ikke
foreligger nogen instrukser fra din leege/sygeplejersker eller det lokale hospital. Avanos-retningslinjerne kan under ingen
omsteendigheder tilsidesaette de lokale medicinske eller sygeplejefaglige retningslinjer. Det endelige ansvar for behandlingen
ligger fortsat hos den behandlende leege. Dette produkt er medicinsk udstyr. Laes altid brugsanvisningen inden brug.

For at f& yderligere oplysninger kan du sende en e-mail til Avanos p& customerservice.nordics@avanos.com eller ringe til:
Sverige: +46 2 088 14 00 / Danmark: +45 808 26003 / Norge: +32 2 700 68 51 / Finland: +358 80 04 12163

*Registreret varemaerke eller varemaerke tilherende Avanos Medical, Inc. eller dets datterselskaber. © 2020 AVNS.
Alle rettigheder forbeholdes. ENFit® er et registreret varemaerke eller varemaerke tilherende Global Enteral Device Supplier Association, Inc.
Anvendt med tilladelse. HC224-00-DA COPY-04362



